
 

主催： NPO法人東京乾癬の会 P-PAT 

Tel:090-6308-1552 

 

７月７日 
 

(Sun.) 

15:00 ～ 18:30 
スタート              終了予定 

P-PATホームページ 

THE BOWL 

東京都港区南青山 5-6-16スズカタビル１階 

（表参道駅 B1出口より徒歩２分） 

会場 

①氏名 ②年齢 ③電話番号 ④メールアドレス⑤会員か一般かを 

明記のうえ、P-PATホームページの「イベント参加の申し込み」から、 

または FAX(050-3156-7048)にてお願いします。 
◆締め切り 6/23 定員 40名  

◆締め切り後に抽選を行います。６月末日までに出席の可否を 

     直接ご連絡します。６月末日までに返信がない場合は、再度 

ご連絡ください・。 

 

 

申し込み 

講演〈１〉 

さいたま赤十字病院  

井上多恵先生 

「診察室からの報告～ 

乾癬女子の悩みベスト10」 

 

講演〈２〉 

聖母病院  

小林里実先生 

「乾癬に効く 自分でできる 

健康身体作り」 

 

BMI 改善 
エクササイズ 

講師  

あめのもりようこ先生 
(健康運動指導士) 

会員 2,000円 一般 3,000円 

オーガニックフード ＆ ドリンク付 
 

会費 


